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Garder le lien en ACI 
 

Il nous permet de rester en lien, de garder le lien. Il est la mémoire de nos réunions, il nous rappelle d’où nous venons et nous 
aide à aller jusqu’au discernement et au transformer, il est l’essence même de notre mouvement, il permet à l’équipe nationale 
de nous proposer des thèmes d’enquête tous les ans, il permet à aux équipes de relecture fédérales de nous aider à approfondir 
nos réunions, il est l’outil de nos relectures annuelles en équipe... Il est une page d’Évangile... Le compte-rendu. 

Ce qu’en disent nos équipes de relecture fédérales : « CR et Relecture, mais de quoi parle-t-on ? » 
Ce qu’en dit le national sur le site : « Le CR, une nouvelle page d’Évangile » 
L’adresse pour les CR à Paris est comptesrendus@acifrance.com et non Fr comme c’était mis dans les lettres 1 et 2. Pardon ! 
 

 Et si nous décidions de le faire ce CR et de l’envoyer  
 A la personne de notre fédération qui les récolte, 
 Et au national 

                Les mails sont en bas de la lettre.  
 
 

Du côté de la méditation 

Oser demander  
 

Avez-vous demandé ?     Non ?      Vous n’osez pas ?         
Non, vraiment, demander... « J’ai ma fierté », « Je ne veux rien devoir à personne », Mais si oser demander permettait d’ouvrir une 
porte vers le partage ?  Stéphanie nous propose de faire le premier pas pour voir des mains s’ouvrir. A méditer 
 

Partage de Yves Garbez, du diocèse de Cambrai  
 

Quand les commerces sont fermés et les spectacles supprimés. 
Quand l'épidémie bat son plein, que le virus est assassin. 
Les messes sont certes suspendues, mais on n’a pas tout perdu. Lire la suite 
 
 

Du côté de la vie…  

La confiance, qu’en disons-nous dans nos équipes ? 
 

« La confiance, Je trouve que c’est un joli thème car ce mot revient souvent. » 
« En milieu professionnel, faire confiance permet d’augmenter la créativité » « Oser la confiance, c’est savoir 
   déléguer au travail. » 
« Ça me fait penser au Christ qui a fait confiance aux apôtres. Il a pris une part de risque et il nous fait confiance ». 
« Dans un groupe, si je parle de manière très personnelle, les autres vont se confier aussi. » 
« J’avais donné ma procuration pour voter à mon frère. Il n’a pas respecté mon choix. » 
« Faire confiance dans la vie familiale, pour moi, c’est difficile. » 
« Moi, infirmière, je ne fais pas totalement confiance dans le système hospitalier » 
« Même des gens abîmés peuvent être transformés si on leur fait confiance. » 
Lire la suite...      
 
Médecin à Roubaix et malade du COVID, Claudine est scandalisée de la solitude des personnes âgées pendant le 
confinement. 

https://acilille.files.wordpress.com/2020/11/comptes-rendus-et-equipe-de-relecture-1.pdf
https://acilille.files.wordpress.com/2020/11/le-cr-une-page-evangile.pdf
mailto:comptesrendus@acifrance.com
https://acilille.files.wordpress.com/2020/11/osons-demander-des-mains...-1.pdf
https://acilille.files.wordpress.com/2020/11/texte-dyves-garbez-1.pdf
https://acilille.files.wordpress.com/2020/11/la-confiance-ce-que-nous-en-disons-en-equipe-2.pdf
https://acilille.files.wordpress.com/2020/11/je-suis-scandalisee.pdf


  
  

   Pour nous aider dans la révision de vie,  
                

 3 grilles de questions différentes. Cliquer pour voir les 3. 
 

               
 

                  Choisissons-en une ou deux en équipe  
 

             Que disons-nous ? 
                                  Envoyons nos comptes rendus. 
                             Les équipes de relecture les attendent 

 

 
 
 

Boîte à idées 

« Devenir » de Michèle Obama  

Ce livre retrace le parcours intime d’une femme de caractère qui a toujours su aller au-delà de ce qu’on attendait 
d’elle. Depuis son enfance jusqu’à l’investiture de Donald Trump, ce livre se lit comme un roman bien qu’il soit 
l’histoire d’une femme hors du commun, que rien ne prédisposait à cette fonction de 1ère dame des États-Unis.  
 

 

« Aurement, Dieu » de Raphaël Buyse 
Petit texte lumineux, "Autrement, Dieu" est une invitation autant qu’un appel à reconsidérer Dieu dans nos vies. 
A la faveur d’un long temps de retrait dans le monastère bénédictin de Clerlande en Belgique, Raphaël Buyse, 
prêtre du diocèse de Lille, fait l’expérience radicale d’une renaissance spirituelle et humaine. Un récit 
époustouflant de vérité. 
 

« Changer l’eau des fleurs » de Valérie Perrin 
Violette Toussaint est garde-cimetière dans une petite ville de Bourgogne. Les gens de passage et les habitués 
viennent se réchauffer dans sa loge où rires et larmes se mélangent au café qu’elle leur offre. Son quotidien est 
rythmé par leurs confidences. Voilà une histoire aussi poétique qu'hilarante qui nous emmène dans un lieu pour le 
moins atypique qu’est un cimetière. 
 

Pour certains qui ont le temps pendant ce confinement, quelques livres que l’on peut commander sur le site de La Forge à Marcq,    
le Furet à Lille,    Au temps de Lire à Lambersart,    Les Lisières à  Villeneuve d’Ascq. 

 

 

Pointe d’humour ! 

 

Vous avez des idées à nous proposer, une lecture, des initiatives à faire connaitre : envoyez-nous un mail sur 
aci.lille59@gmail.com (adresse connue de la fédé de Lille qui, le temps du confinement, servira de boite à lettre commune à tous)
          
Envoyez votre compte rendu d’équipe à :  
Pour la fédé de Lille : auprès de votre relecteur habituel 
Pour les fédés de Roubaix, Tourcoing et Dunkerque : anne.sivery@orange.fr 
Pour le national : comptesrendus@acifrance.com 

CONFIANCE

Comment
accorde-t-on 
sa confiance ?

Confiance ou méfiance...
En soi... En ses proches...

En d’autres

Les conditions 
de la confiance 

BOITE A OUTILS

• Quel est le baromètre de la confiance dans 
ma famille ?
Dans mon couple ? Avec mes parents ?
Mes enfants ? 
Mes gendres et/ou belles-filles ? 

• Quelle est notre confiance dans les médias 
qui véhiculent les informations ?
Comment se prémunir des manipulations et 
développer un sens critique ?

• Comment donner confiance  à nos jeunes ?
Comment faire pour qu’ils ressentent la
confiance de leurs aînés ?

• Quelle confiance dans les politiques ?
Jusqu’où va-t-elle ?
Qu’est-ce qui l’altère ? Ou la fait grandir ?

• Dans ce temps de pandémie, quelle 
confiance accorder à la médecine quand 
des avis divergent ?
Qu’est-ce qui me donne envie d’avoir
confiance ?

https://acilille.files.wordpress.com/2020/11/outils-pour-la-revision-de-vie-sur-la-confiance.pdf
https://www.librairielaforge.fr/
https://www.furet.com/?gclid=CjwKCAiA4o79BRBvEiwAjteoYAXzMrApJ6SO63Sr9bLeMW5-m_rj2oWIA2FH7xnP6bNfy8iyt_0XThoCR5EQAvD_BwE
https://boutique.autempslire.com/
https://www.leslisieres.com/
mailto:aci.lille59@gmail.com
mailto:anne.sivery@orange.fr
mailto:comptesrendus@acifrance.com
https://acilille.files.wordpress.com/2020/11/outils-pour-la-revision-de-vie-sur-la-confiance.pdf

