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Intervenants

• Trois actifs témoignent  
de leur rapport au travail. 

• Éric Malo, responsable adjoint 
CFDT Pays de la Loire, en charge 
de l’emploi et de la formation.

• Jean-Marie Midot : retours 
d’expériences du DRH  
d’un grand groupe.

Ateliers 

Vous aussi, venez faire part  
de votre expérience,  
de vos aspirations  
ou de vos interrogations.
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14h–18h
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Libre participation 



Quel sens a le travail 
aujourd’hui ?

Au programme 

14:00 Accueil

14:15 Introduction, présentation des intervenants, questionnements

14:30 3 témoignages 

15:00
Intervention de M. Éric MALO : les différentes dimensions du sens 
du travail dans un monde en profonde transformation. Les appré-
hender et esquisser quelques conséquences.

15:30 

Intervention de M. Jean-Marie MIDOT : situations professionnelles 
vécues (une forte déception professionnelle, un burn-out, conflit 
avec un manager, licenciement individuel, une promotion, travail 
et choix personnel ou familial…)

16:00 Ateliers disposés pour l’expression des participants. 

17:00 Pause et présentation de l’ACI

1 7 : 1 5 Restitution des ateliers par les animateurs et commentaires des 
conférenciers

17:45 Verre de l’amitié

Début 2023 des débats se sont imposés en France à propos de l’âge 
de départ à la retraite. Ces débats, corrélés avec plusieurs autres 
phénomènes sociétaux, sous-tendent en fait un vrai questionnement : 
« Quel sens a le travail aujourd’hui, pour toutes les générations ? »

C’est pour chercher des réponses à cette question que des membres de l’ACI 
(mouvement d’Église) de Loire-Atlantique ont souhaité organiser un Forum 
d’échanges et de réflexion sur ce thème.

Vous vous sentez concernés par ce sujet ? Vous avez envie d’exprimer ce qui 
vous motive dans le travail, ce qui vous manque, vous êtes prêts à témoigner 
de la manière dont on peut rebondir ou se réorienter ?

Ce forum est fait pour vous ! Il vous offre un espace de discussion en petits 
groupes qui vous permettra d’échanger et de vous exprimer.

Vous êtes les bienvenus !


