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ACCOMPAGNER des ÉQUIPES avec l’A.C.I 
Accompagner le cheminement d’équipes 

 

 
 
Accompagner des personnes nous situe d’emblée dans les «pas» de l’Esprit à l’œuvre dans la vie des 
êtres humains, à l’écoute des attentes des femmes et des hommes (Abraham), l’Esprit qui cherche à 
nous rencontrer et n’a de cesse de faire alliance avec tous « pour qu’ils aient la vie en abondance » 
comme le dit Jésus. 
 

Comme toutes les alliances, elles vivent dans la mesure où l’on prend les moyens de les veiller, de 
les faire vivre et de les relire tout au long du chemin: l’Histoire de l’humanité prend alors du sens. 
 
 
Voilà replacés les trois niveaux de nos accompagnements : 
 
- Les rencontres et les partages possibles avec ceux que nous croisons dans la vie avec lesquels nous  
faisons un bout de chemin. 
- Les démarrages avec des groupes qui amorcent une démarche pour chercher du sens à leur vie, leurs 
choix, leur foi (Fiches d’éveil). 
- Les temps en équipe avec des expériences diverses de la recherche en mouvement avec l’ACI. 
 
 
Pour servir ces 3 niveaux, pour les rendre éclairants et plus féconds pour les participants. L’A.C.I 
nous propose 3 points d’attention afin qu’ils puissent ouvrir sur la présence du Christ: 
 

- Regarder – Discerner – Transformés(er) qui viennent puiser aux 3 sources qui sont les moyens 
du mouvement.  La révision de vie – La méditation de la Parole de Dieu – l’Enquête.  

 
Trois portes d’entrée qui se rejoignent pour une même démarche : 
- Guetter, reconnaître et accueillir Dieu qui fait signe dans la vie des femmes et des hommes. 

 
 
L’Enquête n’est pas choisie par les équipes mais c’est une démarche reçue du mouvement qui met 
l’accent sur un angle particulier de la vie pour conduire une relecture tous ensemble avec toutes les 
équipes des territoires. Ça permet une recherche élargie qui n’est pas fermée sur l’équipe mais qui 
invite celle-ci à en retrouver d’autres pour partager les questions et les découvertes de chacune. Les 
Comptes-rendus, quand ils sont faits et renvoyés au siège, participent à ce « plus large » : C’est une 
manière de « faire église ». 
 
La révision de vie est une relecture plus centrée sur ce qui marque la vie des personnes ou d’une 
personne qui n’est pas forcément un membre de l’équipe. C’est une recherche choisie par quelqu’un 
et le mouvement « accompagne » l’équipe avec la grille proposée dans la revue. Ce qui se révèle à 
cette occasion peut être affiné avec l’enquête en arrière-plan. 
 
La méditation de la Parole de Dieu c’est un chemin pour accueillir cette Parole en cherchant  à 
l’entendre à travers les « 3 niveaux » déjà cités.   
La Parole de Dieu est dans les écritures qui nous ont été transmises et dans les paroles des femmes et 
des hommes d’aujourd’hui (Christ incarné);  pas seulement dans les unes ou les autres :  
Dieu parle à travers les deux.  



 

Cela suppose un partage entre les membres de l’équipe qui exprime ce qu’ils reçoivent par cette 
méditation, en gardant à l’esprit que cette Parole est celle de Quelqu’un qui cherche à nous rencontrer 
et à se faire aimer des femmes et des hommes de notre temps...Après toutes les générations qui nous 
ont précédés. 
 
 
Pour les accompagnateurs, ce qui est important, c’est de veiller à : 
 

  Permettre aux personnes (pour les 3 niveaux cités) de regarder la vie, de l’accueillir dans 
toute sa diversité, avec ses lumières et ses ombres, d’en faire le récit...de la «goûter». Cette 
«méthode» permet entre autre aux interlocuteurs de chercher du sens et d’advenir à eux-
mêmes dans la reconnaissance du rôle et de la place tenus par d’autres qu’eux. 

 

  Permettre aux équipes embryonnaires ou constituées de devenir cellules d’église par la 
relecture de la vie avec d’autres pas trop différents pour favoriser la confiance et éviter les 
incompréhensions ou confrontations qui étoufferaient la recherche.  
 

  Permettre de regarder avec lucidité les différences de cultures, de mentalité, les manières de 
vivre auxquelles nous participons comme personnes des Milieux Indépendants avec nos 
dynamismes, nos incohérences et nos fragilités. 
 

 Permettre à chacun et à tout un groupe humain (un peuple) en marche de discerner les appels, 
les évolutions, les passages (mort / résurrection) vécus à travers les expériences de la vies. 

 
Et inviter les personnes à revenir sur ce qui a été dit pour faciliter la relecture. 
 
 
Cette « pédagogie » du mouvement présente un visage d’Église qui s’intéresse à la vie des personnes 
telle qu’elle est, comme un compagnonnage discret et respectueux dans l’attente que des cœurs 
s’ouvrent à Celui qui se tient là, prêt à les rencontrer. 
 
 
Que nous soyons futurs accompagnateurs, accompagnateurs expérimentés ou venant pour découvrir 
ce que recouvre l’accompagnement avec l’A.C.I.  nous voilà envoyés avec une tâche à accomplir sans 
être seul. 
 
Par cette journée à la fois reçue de l’A.C.I et dans laquelle nous avons notre part, le mouvement nous 
accompagne. 
 
 
Il reste à nous dire, comment nous nous y prenons ! 
 
 
 


